Wychowanie do zycia w rodzinie

Zakres tresci materialowych do realizacji w klasie 8:

1. Budowanie relacji mi¢edzyosobowych.
2. Rozwdj psychoseksualny cztowieka. Kobiecos¢ i meskos$é.
3. Problemy emocjonalne mlodziezy.

4. Utrata wolnosci - uzaleznienia chemiczne 1 behawioralne.
5. Choroby przenoszone drogg ptciowa.

6. Historia naturalna rozwoju AIDS.

7. Drogi zakazenia wirusem HIV.

8. Jak zy¢ bez ryzyka AIDS?.

9. Na poczatek: zakochanie.

10. O etapach i rodzajach mitosci.

11. Inicjacja seksualna, a cele zyciowe.

12. Dojrzato$¢ do matzenstwa.

13. Planowanie rodziny wspo6lng sprawg kobiety i mgzczyzny.
14. Swiadome i odpowiedzialne rodzicielstwo.
15. Wartos$¢ zycia.

16. Fizjologia 1 higiena cigzy.

17. Sens zycia samotnego.

18. Wobec choroby, cierpienia i $mierci.

Zajecia realizowane przez jedno pétrocze w danym roku szkolnym - 1 godzina w tygodniu.



	Zajęcia realizowane przez jedno półrocze w danym roku szkolnym - 1 godzina w tygodniu.

