Wychowanie do zycia w rodzinie

ZakKkres tresci materialowych do realizacji w klasie 5:

1.Gdzie dom, tam serce twoje.

2. Rodzina — moje okno na $wiat.

3. Rodzinne drogowskazy.

4. Emocje i uczucia.

5. Porozmawiajmy-zasady skutecznej komunikacji.
6. O konfliktach 1 sposobach ich rozwigzywania.

7. Swieta coraz blizej.

8. Zaplanuj odpoczynek. Lepiej czynnie, czy biernie?.
9. Poszukiwany: przyjaciel.

10. Uprzejmos¢ 1 uczynno$¢ — by zylo si¢ lepiej...
11. Nie wiem co mysle¢ — o hustawce nastrojow.
12. Dbam o higieng.

13. Obrona wiasnej intymnosci.

14. Moje zdrowie zastuguje na szacunek.

15. Jak dba¢ o poczucie wlasnej wartosci?

16. Zrozumie¢ siebie 1 innych.

17. Prawdziwe zycie off-line.

18. Madry wybor w $wiecie gier.

Zajecia realizowane przez jedno pétrocze w danym roku szkolnym - 1 godzina w tygodniu.



	Zajęcia realizowane przez jedno półrocze w danym roku szkolnym - 1 godzina w tygodniu.

