
 

Schemat wymowy głoski cz 

 
 

 

CZ – prawidłowa realizacja  

 zbliżamy zęby do siebie,   

 wargi lekko zaokrąglamy i wysuwamy do przodu,  

 czubek języka unosimy do wałka dziąsłowego ( za górne zęby), 

 w pierwszym momencie artykulacji czubek języka przywiera 

do wałka dziąsłowego, 

 w następnym zwarcie stopniowo przechodzi w szczelinę. 

 

 

 

 

Terapia wad wymowy – głoska CZ 

Opracowała: Dorota Dziedzic 
 



Ćwiczenia wymowy głoski CZ 
Sylaby do powtarzania: 

CZ na początku sylaby 
 

 

czo czo czo  czo 

czu czu czu  czu 

cza cza cza  cza 

cze cze cze  cze 

czy czy czy  czy 

 
CZ na końcu  sylaby 

 

ocz ocz ocz  ocz 

ucz ucz ucz  ucz   

acz acz acz  acz 

ecz ecz ecz  ecz 

ycz ycz ycz  ycz 

 

 



Ćwiczenia wymowy głoski CZ 
 

Logotomy  do powtarzania: 

CZ  w logotomach 

oczo oczo oczo oczo 

uczu uczu uczu uczu 

acza acza acza acza 

ecze ecze ecze ecze 

yczy yczy yczy yczy 

 
oczu oczo ocze oczy 

uczo ucza ucze uczy 

aczo aczu acze aczy 

eczo eczu ecza eczy 

yczo yczu ycza ycze 

 

 

 

 



Ćwiczenia wymowy głoski CZ 
 

Wyrazy do powtarzania 
 

CZ na początku wyrazów 
czułki 

czuwam 

czółno 

czółenka 

czekolada 

czyn 

czynny 

czytnik 

czytanka 

czytelnia 

czytelnik 

czyham 

człapie 

człowiek 

czapa 

czapka  

czapla 

czajka 

czoło 

czołg 

czepek 

czekam  

czempion 

czuły 

czujny 

czub 

czubek 

czubeczek

============================================================================== 

 

  

============================================================================== 

CZ  na końcu wyrazów 
becz    tańcz    licz    łącz  

połącz   dołącz   włącz   piecz  

płucz    płacz    podłącz   mlecz  

poncz             bicz              mecz    klucz          

miecz             Biecz    palacz           tkacz           

tłumacz   biegacz         klacz               puchacz 

 

 

 



CZ  w środku wyrazów 
 

tęcza    wyliczanka   bączek 

boczek    loczek    obłoczek 

pączek     poczeka    poczekalnia 

maczek    koczek    kubeczek  

uczeń    uczelnia    haczyk  

liczydło    oczy     uczony  

włóczęga   teczka    policzki 

ławeczka    mączka    piłeczka 
============================================================================= 

============================================================================== 

leczenie    paczka    leczo 

beczka    uczta     klucze 

beczułka    uczynek    patyczek 

klacze    mecze    wnuczek 

pieczeń    naczynie    mleczko 

dacza    tabliczka    kaczka 

kawałeczek   pieczątka    pływaczka 
============================================================================== 
 

 

 

 

 



CZ  w środku wyrazów 
 

maczuga    Polańczyk    babeczka 

koniczyna   leczenie    klęcznik 

łączka    płaczek    odpoczynek 

poczta    okieneczko   bułeczka 

widoczek    olimpijczyk   piwniczanka 

koczkodan   obojczyk    kolczyki 

keczup    tuńczyk    łakomczuch 

============================================================================= 
 

 

 

 

============================================================================= 

otoczka    Opoczno    wieczko 

kamyczek   matecznik    miecznik 

kabaczek    popielniczka   biblioteczka 

buczyna     tapczan    tucznik 

tyczka    pnącze    pocztówka 

Kowalczyk   doniczka    palaczka 

apteczka    Duńczyk    koczownik 

============================================================================= 

 

 

 

 



CZ  w połączeniach wyrazowych 
 

waleczny uczeń  

pieczątka uczonego 

baczny uczeń 

boczna ławeczka 

huczna  poczekalnia 

pieczony   boczek 

uczta  laleczki 

policzki włóczęgi 

kawałeczek pączka  

płacz ucznia 

koniczyna uczula 

kawałeczek patyczka 

paczka pieczątek 

teczka uczonego 

leczenie klaczy  

nieczuły  czytelnik  

pączek mlecza 

łączka koniczyny 

naczynie wnuczka 

uczynny człowiek  

piłeczka płaczka 

konieczne leczenie 

tęczowe oczy 

wilcza  uczta 

taneczny włóczęga 

uczynny uczeń 

okieneczko pocztowe 

czapka  czeladnika 

czubek czubatki 

czujna  czapla  

czat czytelników 

czubek czajnika 

czylelnik czyta 

czoło czempiona 

czuły czeladnik 

czytelny czytnik  

czepek pływaczki 

czerwony czajnik  

czujne czułki 

mleczna  czekolada 

czekoladowa piłeczka 

czepliwa   czkawka 

liczne pajączki 

płaczliwy  chłopczyk 

Majeczka majaczy  

kamyczek   wnuczka 

apteczka   medyczna 

potłuczone naczynia   

 



CZ  w połączeniach wyrazowych 
 

klucz do paczkomatu   

wyliczanka  ucznia  

kaczka dziwaczka 

czempion klęczy 

taneczne Opoczno   

oczekuję  poczty 

kaczka gdacze 

czekoladowy poncz  

włócznia  włóczykija 

pieczone gołąbeczki 

kluczyki dla wnuczka 

obłoczek nad tęczą 

pączek dla Moniczki  

beczka pod ławeczką 

pieczeń  dla olimpijczyka 

maczek dla kaczek 

pączek dla łakomczucha 

łączka dla byczka 

czekam na tkacza 

popielniczka   dla  palacza 

uczony na uczelni 

loczek laleczki 

koniczyna  i jęczmień  

uczynek  pływaczki 

 

wieczny koczownik 

popielniczka palaczki 

bułeczka  mleczna   

czarny  tapczan 

Moniczka Kowalczyk 

tapczan olimpijczyka 

łącznik biblioteczny 

pnącze kabaczka 

apteczka Duńczyka 

odpoczynek w Polańczyku 

cztery  koczkodany 

bajeczka o koteczku 

leczenie obojczyka 

okieneczko pocztowe 

liczba na liczniku 

początek meczu 

widoczek Opoczna 

pomarańczowe pończochy 

taczki  dla chłopczyka 

kluczyki do poczekalni 

widoczek  na obłoczki 

czołgista w czołgu 

kubeczek na czekoladę 

czysty czajnik 



CZ  w zdaniach 
 

Uczeń czyta czytankę. 

Duńczyk ma czołg.  

Dziewczynka płacze. 

Uczeń poszedł do czytelni. 

Magda wbija jajeczko do kubeczka. 

Na hali juhas czuwa nad owieczkami. 

Nauczyciel    pakuje  dużą    paczkę. 

Na haczyku  wieszam pluszowy płaszcz.  

Adaś liczy na liczydle i patyczkach.  

Pan Boczek ma szykowną teczkę. 

Kaczka uczy pływać swoje kaczęta. 

Mam pomarańczową  czapkę. 

Po deszczu na  niebie widnieje   tęcza. 

Płaczliwa  dziewczynka ma chusteczkę.  

Nie płacz, szkoda twych oczu.  

Moniczka  pisze  szybko i czytelnie. 

Pilny uczeń czyta szybko i uważnie.  

Kolczyki Janeczki mają czerwone oczka. 

Pani Czesia to utytułowana pływaczka.  

Kupiłam pyszny kołacz i apetycze pączki. 

Wypieczone bułeczki są pyszne.  

Czy masz klucz do paczkomatu?  

Nie mam kluczy  i jak odblokuję licznik? 

Pan Czarek  kupił liczydło dla wnuczka. 

Marzena poszła na bicze wodne. 



Logopedyczne wierszyki i rymowanki  

do utrwalania głoski CZ 
„Czyżyk”    M. Strzałkowska 

Czesał czyżyk czarny koczek, 

czyszcząc w koczku każdy loczek, 

po czym przykrył koczek toczkiem, 

lecz część loczków wyszła boczkiem.  

=============================================================== 
 

„Entliczek – Pętliczek” Jan Brzechwa fr. 

Entliczek – pętliczek,  

czerwony stoliczek, 

A na tym stoliczku  

pleciony koszyczek, 

W koszyczku jabłuszko, 

 w jabłuszku robaczek, 

A na tym robaczku  

zielony kubraczek. 

=============================================================== 

  „Kubeczek” K. Szoplik 

 Mój kubeczek z kaczorem  

chętnie trzymam wieczorem.  

W nim czekolada czy mleczko,  

a potem czyste łóżeczko...  



„Trudne pytania”  K. Szoplik 

 - Co robi leszczyk, gdy pada deszczyk?  

- Co robi kaczka, gdy jedzie taczka?  

- Co robią beczki, gdy wpadną do rzeczki?  

- Co robią pączki, gdy trafią do rączki?  

- Czarku daj spokój, już nie męcz mnie! 

 Odpowiedzieć na twe pytania nie da się! 

=============================================================== 

„Gawron”   R. Pisarski 

Czarny gawron czarny, czarne piórka ma,  

 czarny ma ogonek, czarne skrzydła dwa.  

Czarny gawron czarny, czarne dzieci ma!  

Co im na śniadanie dzisiaj rano da?... 

=============================================================== 

 „Mecz” D. Krupa 

Dziś wieczorem będzie mecz.  

To jest bardzo ważna rzecz.  

Ćwiczą chłopcy i dziewczyny,  

mają bardzo tęgie miny.  

Czwarta klasa czeka już.  

Opadł też z boiska kurz.  

Gracze zaczynają mecz.  

Bo to bardzo ważna rzecz. 



 „Czary mary”  D. Krupa 

Czapla czarną ma czuprynę,  

kaczka wpadła w pajęczynę,  

puchacz włożył rękawiczki,  

pączki wpadły do doniczki. 

 Biegacz wpadł na metę czwarty, 

 „ Kto tu robi takie żarty?”.  

To królewicz January,  

on uczynił takie czary.  

Czarodziejkę ma pałeczkę 

 i namieszał tu troszeczkę. 

=============================================================== 

„Poszły kaczki na pocztę”  Autor nieustalony 

Poczłapały cztery kaczki na pocztę we czwartek. 

 Miały kaczki wysłać paczki i pocztową kartę. 

 Paczki kaczki już wysłały tam, gdzie miały wysłać,  

potem siadły i z zapałem zaczęły coś pisać.  

 Jak pisały- tak pisały zrobiły dwa błędy. 

=============================================================== 

„Robaczek i raczek”   Autor nieustalony 

Mały robaczek ma zielony kubraczek, 

a mały raczek ma czerwony fraczek. 

Gdy mały robaczek cerował kubraczek,  

to czerwony raczek podarł swój fraczek. 

 

 



„Paczki dla kaczki”  B. Czarnik 

 Na pocztę przyczłapały kaczki. 

 Pragnęły kupić cztery znaczki.  

Bo cztery paczki maiły w teczkach.  

Usiadły grzecznie na ławeczkach.  

Czerwone znaczki nakleiły.  

I głośno sobie zażyczyły:  

Paczki muszą być doręczone  

W czwartek kaczora narzeczonej.  

Co wypoczywa w czystych wodach.  

Urzędnik: Proszę adres podać.  

Spojrzały kaczki na cztery paczki. 

Czemu człowieku a adres pytasz?  

Wszak żadna kaczka nie umie czytać! 

===================================================================================== 

 „Maczek”     Autor nieustalony 

Jestem polny maczek, 

mam czerwony fraczek. 

Lubię tańczyć kujawiaczka, 

walczyka i krakowiaczka. 

===================================================================================== 

 

 



                  Łamańce językowe 
 

Czy trzy cytrzystki grają w Tczewie na cytrze?  

===================================================================================== 

Czyżby czyżyk zeżarł ryżyk?  

===================================================================================== 

Czy tata czyta cytaty Tacyta?  

===================================================================================== 

Koszt poczt w Tczewie.  

===================================================================================== 

Koszt poczt w Tczewie.  

===================================================================================== 

Szczenię szczeka w szczawiu 

===================================================================================== 

Nie marszcz czoła! 
===================================================================================== 

Czy trzy cytrzystki grają w Tczewie na cytrze?  

===================================================================================== 

Jeszcze deszcze chłodzą leszcze, jeszcze leszcze pieszczą kleszcze. 

===================================================================================== 

Szara pliszka w czarnym fraczku zatrzymała się na krzaczku. 

===================================================================================== 

Szczyt szaleństwa to szamotać się na szczudłach w szuwarach. 

===================================================================================== 

Czy trzech Czechów, czy trzy Czeszki, czy trzy, czy trzech, czy Czeszka, czy 

Czech. 

===================================================================================== 

Deszcz pluszcze w bluszczach puszczy, w bluszczach puszczy pluszcze 

deszcz. 



Dopisz zdrobnienia do podanych wyrazów 

lok   -   lo………ek 

kok  -   ko….…..ek 

bok  -   bo………ek 

mak  -    ma….….ek 

hak  -   ha……….yk  

kubek -  kube………..ek  

domek -   dome………..ek  

Tomek -   Tome……….ek  

mleko  -   mle……….ko  

widok -   wido……….ek  

młynek -   młyne………ek  

pąk  -   pą……….ek 

bąk  -   bą……….ek  

wnuk -   wnu………..ek  

piłka  -   piłe………ka 

owca  -  owie……..ka 

kółko  -  kółe……...ko 

bułka  -  bułe…….ka 

bajka -  baje…….ka 

pająk -  pają……..ek 


