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Procedury bezpieczenstwa zdrowtnego
w Szkole Podstawowej im. Komisji Edukacji Narodowej

w Brzostku.

§1 Uwagi ogélne
Za zapewnienie bezpieczenstwa i higienicznych warunkow pobytu w szkole odpowiada
Dyrektor Szkoty.
W Szkole stosuje si¢ wytyczne Ministra Zdrowia, Gléwnego Inspektora Sanitarnego oraz
Ministra Edukacji.
W szkole moze przebywac nauczyciel, pracownik, uczen, rodzic lub inna osoba postronna
bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy jej
domownicy nie przebywajg w izolacji lub na kwarantannie.
Wszyscy pracownicy zaopatrzeni sa w $rodki ochrony indywidualnej wg. wskazan GIS.
Na czas pracy Szkoly boczne drzwi wejsciowe do budynkow sa zamykane.
Obowigzujg ogolne zasady higieny: czeste mycie rgk (po przyjsciu do szkoly nalezy
bezzwlocznie umyc¢ rece), ochrona podezas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu,
nosa i ust.
Szkola posiada termometr bezdotykowy, ktory w razie potrzeby moze by¢ uzyty do
pomiaru temperatury ciata. Termometr po kazdym uzyciu bedzie dezynfekowany.
Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegolnosci gorgezke, kaszel, nalezy odizolowa¢ ucznia w
odrgbnym pomieszczeniu (gabinecie higienistki  szkolnej), zapewniajac min. 2
m odleglosci od innych oso6b, 1 niezwlocznie powiadomié rodzicow/opiekundw
o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty.
Na drzwiach wejsciowych oraz na tablicy ogloszen w holu znajduja si¢ numery telefonow
do organu prowadzacego, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych,
z ktorymi nalezy si¢ skontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawdéw chorobowych
u osoby znajdujacej si¢ na terenie szkoty.

10. Na terenie szkoty wprowadza sie monitoring prac porzgdkowych.

§2 Dyrektor we wspolpracy z organem prowadzgcym zapewnia:

Sprzet, srodki czystosei oraz §rodki do dezynfekcji, ktdre zapewnig bezpieczne korzystanie

z pomieszezen Szkoty.

Ptyn do dezynfekeji rak - przy wejsciu do budynku, w salach, toaletach oraz w miejscu

przygotowywania positkoéw, a takze srodki ochrony osobistej, w tym rekawiczki,

maseczki/przylbice ochronne dla pracownikéw odbierajgeych 1 wydajacych rzeczy

1 produkty od dostawcdw zewnetrznych oraz personelu sprzatajacego.

Plakaty z zasadami prawidlowego mycia i dezynfekcji rgk w pomieszczeniach sanitarno-

higienicznych oraz instrukcje dotyczace prawidtowego mycia i dezynfekcji rgk przy

dozownikach z ptynem.

Pomieszczenie do izolacji osoby, u ktérej stwierdzono objawy chorobowe, zaopatrzonew

maseczki/przytbice, rekawiczki, fartuch ochronny oraz ptyn do dezynfekceji rak.

Petng informacje dotyczaca stosowanych metod zapewniania bezpieczenstwa i procedur

postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia wszystkim pracownikom
i rodzicom.

§3 Zadania Dyrektora Szkoly

Dyrektor Szkoty:

1.

Nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikow Szkoly zgodnie
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z powierzonymi im obowigzkami;

Prowadzi komunikacje z rodzicami dotyczaca bezpieczenstwa dzieci w placowce.
Wspblpracuje ze stuzbami sanitarnymi.

Instruuje pracownikdw o sposobie stosowania procedury postepowania na wypadek
podejrzenia zakazenia.

Informuje rodzicéw o obowigzujgcych w Szkole procedurach postgpowania na wypadek
podejrzenia zakazenia za pomocg strony internetowej i e-dziennika.

Organizuje dziatalno$¢ Szkoly zgodnie z wytycznymi MZ, GIS i MEN.

§4 Obowiazki pracownikéw placowki

Kazdy pracownik placoéwki zobowigzany jest do:

1. Stosowania zasad profilaktyki zdrowotne;j:

a) regularnego mycia rak przez 30 sekund mydtem i wodg oraz $rodkiem dezynfekujgcym
zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszezeniach sanitarno- higienicznych,

b) kastania, kichania w jednorazowg chusteczke lub wewnetrzng strone tokcia,
¢} unikania kontaktu z osobami, ktdre Zle si¢ czuja.

2. Informowaé Dyrektora lub osobg go zastepujacg o wszelkich objawach chorobowych
swoich i dzieci.

3. Postgpowal zgodnie z przyjetymi Procedurami Bezpieczenstwa.

4. Zachowywa¢ w miare mozliwosci dystans miedzy sobg — minimum 1,5 m.

5. Stosowa¢ srodki ochrony indywidualnej wg zasad okre$lonych przez GIS, MZ.

§5 Zadania nauczycieli
Nauczyciele:

1. Sprawdzaja:

a) warunki do prowadzenia zajec,

b) objawy chorobowe u dzieci,

c) dostepnos¢ srodkow czystosci,

d) inne wymogi zgodnie z przepisami dot. bhp.

2. Dbaja o to, by dzieci regularnie myly rece, w tym po skorzystaniu z toalety, przed
jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza.

3. Wietrzg sale, w ktorej odbywaja sie zajecia — co 45 minut, jesli jest to konieczne, takze
w czasie zajec.

4. Zachowuja migdzy sobg w kontaktach odstep wynoszacy co najmniej 1,5 m.

5. W trakcie przerw sprawujg opieke nad dzie¢mi na korytarzach szkolnych.

6. Nadyzurze podczas przerwy:

e sprawdzajg by dzieci nie gromadzity si¢ w ubikacjach,

e dopilnowuja i przypominajg dzieciom o przestrzeganiu zasad bezpieczenstwa oraz
procedur obowiagzujgcych w szkole.

7.  Wykonujg inne czynnos$ci zwigkszajace poziom bezpieczenstwa dzieci, zlecone przez

dyrektora szkoty.

§6 Zadania pracownikéw obslugi

Wkazani przez Dyrektora pracownicy obstugi myja i dezynfekuja:
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Ciggi komunikacyjne.
Porgcze, wlaczniki $wiatla, klamki, uchwyty, porecze krzesel, siedziska 1 oparcia krzeset,
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blaty stolow, z ktdrych korzystaja dzieci i nauczyciele, drzwi wejsciowe do placéwki,
zabawki, szafki w szatni (powierzchnie plaskie), kurki przy kranach.

Toalety dla personelu i dzieci.

Wietrza pomieszczenia, w ktorych odbyla sie dezynfekcja, tak aby nie naraza¢ dzieci ani
innych pracownikéw na wdychanie oparow.

Myja i dezynfekuja rece po kazdej czynnosci zwigzanej ze sprzgtaniem, myciem, itp.
Dbaja o staty dostep do jednorazowych recznikéw papierowych oraz mydia i ptynéw
dezynfekujacych w dozownikach.

Wykonujg inne state prace okre$lone w zakresie czynnosci na stanowisku pracy.

§7 Zasady przebywania oséb postronnych na terenie szkoly

Kazdy, kto nie jest aktualnie uczniem badz pracownikiem szkoty, a wchodzi na jej teren,
jest osobg postronna.

Osoby postronne nie moga wehodzi¢ na teren szkoty bez uzasadnionego, waznego
powodu.

Rodzice oczekujacy na dziecko mogg przebywac przed budynkiem szkoty z zachowaniem
dystansu spotecznego.

Rodzic lub osoba postronna jest zobowigzana przy wejsciu do szkoly zglosi¢
przebywajgcemu tam pracownikowi obshugi, z kim chce si¢ spotkaé oraz podaé powdd
wejscia.

Osoba wchodzgca na teren szkoly nie moze zaktdcac toku pracy szkoty.

We wrzesniu, rodzic/prawny opiekun uczniow klas pierwszych moze wejsé z dzieckiem do
budynku szkoly w celu pomocy dziecku w szatni. Do Sali lekeyjnej dziecko udaje sie samo.
Od pazdziernika réwniez rodzicéw ucznidow klas pierwszych obowiazuje §7 pkt 2
regulaminu.

Wszystkie sprawy administracyjne, wychowawcze i inne sa rozwigzywane w terminach
wyznaczonych przez wychowawce klasy, nauczycieli, pedagoga szkolnego, dyrektora
szkoly, sekretarza szkoty, kierownika gospodarczego w formie:

e konsultacji,

e zebran z rodzicami,

e wyznaczonych dyzuréw pedagoga szkolnego,

e umowionego spotkania z w/w.

Preferowany kontakt telefoniczny, mailowy lub za pomoca e-dziennika.
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§8 Zasady przyprowadzania i odbioru dzieci

Szkota zlokalizowana jest w dwoch budynkach 11 2.
Do budynku 1 mozna wej$¢ dwojgiem drzwi:

a. wejsciem A (wejscie gtéwne).

b. Wejsciem B (wejécie boczne od domu nauczyciela)
Do budynku 2 mozna wejs¢ wejsciem od strony apteki.
Po godzinie 6smej:
a. w budynku nr1 otwarte bedzie jedynie wejscie gtdéwne, pozostate wejscia beda

zamkniete.

b. W budynkunr2 wejscie bedzie zamknigte.

W budynku nr2 Rodzice przyprowadzajacy i odbierajacy dzieci moga kontaktowaé sig
z pracownikami szkoly za pomocg dzwonka do drzwi.
Uczniowie przychodzg lub sa przyprowadzani do szkoty bezposrednio przed lekcjami.
Uczniowie mogg by¢é przyprowadzani do szkoly i z niej odbierani przez opieckunow bez
objawow chorobowych sugerujaeych infekcje drég oddechowych.

Rodzic/opiekun prawny odprowadza dziecko do drzwi wej$ciowych budynku szkoty,
dziecko myje lub dezynfekuje rece, po czym samodzielnie udaje sie do szatni.

W okresie przejéciowym (wrzesien) rodzice uczniow z klas pierwszych mogg wejsc
doprzestrzeni wspoOlnej przy szatni, zachowujac zasady:

a. jeden opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b. dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

c. dystansu od pracownikow szkoly min. 1,5 m,

d. opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujgcych przepisOw prawa zwigzanych

zbezpieczenstwem zdrowotnym obywateli.

e. Rodzice bezwzglednie nie moga wehodzi¢ do sal lekeyjnych.

W wyjgtkowych, uzasadnionych przypadkach, za zgodg dyrektora szkoly, do budynku
mogg wejs¢ rodzice dzieci z pozostatych klas, stosujac si¢ do zasad okreslonych w § 8 pkt
9.

W przypadku zgromadzenia si¢ kilkorga dzieci —rodzic czeka z dzieckiem przed budynkiem
Szkoly z zachowaniem zasad okreslonych przez MZ i GIS w odstepach co najmniej 1,5 m.
Opuszczajac placowke, dziecko niezwlocznie udaje si¢ do domu samodzielnie lub pod
nadzorem rodzica/opiekuna prawnego. Obowigzuje zakaz gromadzenia si¢ na terenie
szkoty.

§9 Zasady obowigzujace w szatni szkolnej

Uczniowie przebywajgcy w szatni szkolnej sa zobowigzani do przestrzegania powyzszego
regulaminu.

Uczniowie po wejsciu do szatni przebywajag pod opieka dyzurujacego nauczyciela.

Dzieci w szatni przebywajg jedynie w celu pozostawienia odziezy wierzchniej i obuwia.
Po dokonaniu tych czynnosci niezwlocznie opuszczajg szatnie. Obowigzuje absolutny
zakaz gromadzenia si¢ w szatni szkolne;j.

Niedozwolone jest przebywanie w szatni podezas lekcji 1 przerw $rodlekeyjnych.
Uczniowie majg obowigzek kulturalnego i bezpiecznego zachowywania si¢ w szatni,
zachowania spokoju i porzadku, poszanowania cudzej wlasnosci oraz bezwzglednego
podporzadkowania sig¢ poleceniom nauczycieli dyzurujacych oraz pracownikow szkoty.
W celu nalezytego zabezpieczenia odziezy uczniow, szatnia jest zamykana na klucz
i otwierana wylgcznie przez pracownika szkoty.

Rodzicom odprowadzajacym dzieci do szkoly nie wolno przebywac w szatni, z wyjatkiem
okreslonym w §8 pkt 9 oraz 10.

Codziennie po odbytych zajeciach szatnie (boksy, szatki) beda odkazane przez
pracownika obstugi.



§10 Zasady obowigzujace w trakcie trwania zajeé

Poszczegolne zajgeia odbywajg si¢ w Sali lekcyjnej zgodnie z planem zajeé.

Uczniowie posiadaja wlasne przybory i podreczniki.

Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi migdzy soba.

Uczen nie powinien zabieraé ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotow,
np. zabawek 1 innych rzeczy.

5. Pomieszezenia lekeyjne, klasopracownie oraz korytarze bedg wietrzone nie rzadziej niz
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co 45 minut.

6. Podczas zaje¢ nauczyciel oraz uczniowie w miarg mozliwosci powinni zachowaé dystans
spoleczny.

7. Przybory do ¢wiczen wykorzystywane podczas zajec nalezy czysci¢ lub dezynfekowaé.

8. Zaleca sig, aby uczniowie przed i po zajgciach w pracowni komputerowej oraz po

zajeciach wychowania fizycznego myli lub dezynfekowali rece.
9. Zaleca sig, aby w miare mozliwosci, w jak najwiekszym stopniu, zajecia
wychowania fizycznego odbywaly si¢ na §wiezym powietrzu.

§11 Zasady obowigzujace w trakcie trwania przerw migdzylekeyjnych

1. Podczas przerw uczniowie przebywaja na korytarzu, na ktérym znajduje si¢ wyznaczona
dla nich sala do nauki.
2. W trakcie dlugich przerw tzn. po 3, 4 i 5 godzinie lekeyjnej, uczniowie jesli pozwoli na
to pogoda, bedg mieli mozliwo$¢ przebywania na swiezym powietrzu.
3. Podczas przerw na $wiezym powietrzu uczniowie powinni zachowa¢ dystans spoteczny.
4. W klasach -1l nauczyciele organizuja przerwy dla uczniow w interwatach adekwatnych do
potrzeb jednak nie rzadziej niz co 45 minut.

§12 Zasady obowigzujace w bibliotece szkolnej

-

W bibliotece  nalezy zachowa¢ bezpieczng odleglos¢ od  rozméwey

1 wspolpracownikéw (rekomendowane sa 2 metry, minimum 1,5 m).

2. Przy stanowisku bibliotekarza w celu umozliwienia przestrzegania wymogu
dotyczacego dystansu przestrzennego moze przebywaé maksymalnie jeden uzytkownik.

3. Obstuga czytelnika zostaje ograniczona do minimum, tj. do przyjmowania oraz wydania
ksiazek.

4. Egzemplarzy zwracanych do biblioteki nie wolno dezynfekowaé preparatami
dezynfekcyjnymi.

5. Wypozyczanie podrecznikow szkolnych powinno odbywac si¢ z uwzglednieniem zasad
bezpieczenstwa oraz stosowania $rodkéw ochronnych.

6. Uczniowie oczekujacy na podrgezniki powinni migdzy sobg zachowaé bezpieczne

odlegtosei (1,5 metra).



§13 Zywienie w placéwee

1. Uczniowie szkoty mogg skorzysta¢ z wyzywienia.
Posilki przygotowywane sg przy zachowaniu wszelkich niezbednych $rodkow higieny.
3. Duzieci spozywaja posilki wylacznie w godzinach okre$§lonych w harmonogramie
opracowanym przez kierownika swietlicy.

4. Harmonogram powinien by¢ dostosowany do planu lekcji uczniow, a takze uwzgledniaé
spozywanie positku w grupie uczniow z danego oddziatu.
Za realizacj¢ zawartych w harmonogramie ustalen odpowiada kierownik $wietlicy
6. Pracownicy kuchni:

a) Myja lub dezynfekuja rece przed kazdym wejsciem do pomieszczenia, gdzie

przygotowywane sg positki.
b) Myja rece:
e przed rozpoczgeiem pracy,
e przed kontaktem z Zywnoscig, ktora jest przeznaczona do bezposredniego spozycia,

ugotowana, upieczona, usmazona,
po obrdbee lub kontakcie z zywnoscig surowa, nieprzetworzong,
po zajmowaniu si¢ odpadami/§mieciami,
po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekeji,
po skorzystaniu z toalety,
po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa,
po jedzeniu i piciu.

c) Myja rece zgodnie z instrukcja zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych.

d) Odbierajac produkty dostarczane przez osoby z zewnatrz, zachowuja zasady
bezpieczefistwa kontaktu z zywnoscia.

e) Wyrzucaja rgkawiczki i wszelkie opakowania, w ktorych zostaly dostarczone produkty
do worka na $mieci i zamykajg go szczelnie. Jesli rozpakowanie produktu w danym
momencie nie jest mozliwe lub musi on pozosta¢ w opakowaniu, pracownik kuchni
myje/dezynfekuje opakowanie,

f) Przygotowujac positki w miarg¢ mozliwosci zachowujg od siebie bezpieczny dystans

zgodny z obowigzujacymi przepisami.
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g) Po zakonczonej pracy, dezynfekuja blaty kuchenne oraz inne sprzety, srodkami
zapewnionymi przez dyrektora Szkoty.

h) Myja naczynia, sztu¢ce w zmywarce w temperaturze co najmniej 60 stopni C przy uzyciu
detergentow do tego stuzacych/wyparzajg naczynia i sztucee, ktorymi byly spozywane
positki.

7. Positki dzieci spozywajg przy stolikach na jadalni szkolnej z zachowaniem wiasciwych
odstepéw. Po zakonczeniu posilkéw wyznaczony pracownik dezynfekuje powierzchnie
stolow oraz krzesta (porecze, oparcia, siedziska) przy ktorych spozywane byly positki.

§14 Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia COVID-19

1. W Szkole wyznaczone zostalo pomieszczenie do izolacji osoby, u ktérej stwierdzono objawy
chorobowe. Pomieszczenie to zostalo zaopatrzone w maseczki/przylbice, rekawiczki, fartuch
ochronny oraz ptyn do dezynfekc;ji rak.

2. W przypadku stwierdzenia objawow chorobowych u dziecka (takich jak kaszel, gorgczka,
dusznosci, katar, biegunka, utrata wechu lub smaku), dziecko jest niezwlocznie izolowane w
wydzielonym pomieszczeniu od grupy.

3. Dyrektor kontaktuje si¢ niezwlocznie, telefonicznie: z rodzicami/opickunami prawnymi
dziecka 1 informuje o objawach.

4. W przypadku ignorowania wezwania do stawienia sie w Szkole rodzica/opiekuna prawnego
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dziecka podejrzanego o zarazenie, Dyrektor ma prawo powiadomi¢ o tym fakcie Policje, Sad
Rodzinny oraz Powiatowa Stacje Epidemiologiczna.

Dziecko w izolacji przebywa pod opieka pielegniarki szkolnej, a w przypadku jej
nieobecnosci, pracownika Szkoly, ktory zachowuje wszelkie $rodki bezpieczenstwa —przed
wejsciem i po wyjsciu z pomieszcezenia dezynfekuje rece, oraz zaklada maseczke
ochronna/przytbice i rekawiczki.

Rodzice izolowanego dziecka odbieraja je ze Szkoty przy drzwiach wejsciowych do budynku.
W przypadku wystapienia u pracownika Szkoty bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawdw, pracownik niezwlocznie przerywa swojg prace i informuje dyrektora lub osobe
wyznaczong o podejrzeniu zakazenia oraz udaje si¢ do wydzielonego pomieszczenia,
zachowujac stosowny dystans i §rodki ostroznosci.

Pomieszczenie, ktore przeznaczone bylo do izolacji osoby z objawami chorobowymi po
opuszczeniu go przez t¢ osobe, jest myte i dezynfekowane sg powierzchnie dotykowe.
Dyrektor szkoly, za zgodg organu prowadzacego i po uzyskaniu pozytywnej opinii
wladciwego panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego, moze zawiesi¢ zajecia na
czas oznaczony, jezeli ze wzgledu na aktualng sytuacje epidemiologiczng moze by¢
zagrozone zdrowie uczniow.

Zawieszenie zaje¢, moze dotyczy¢ w szczegolnodei grupy, grupy wychowawezej, oddziatu,
klasy, etapu edukacyjnego lub calej szkoly lub placowki, w zakresie wszystkich lub
poszczegdlnych zajec.

§15 Postanowienia koncowe

Procedury dezynfekcji i sprzatania sg uszczegdlowione w zalacznikach opracowanych
zgodnie

z zaleceniami Ministra Zdrowia, Glownego Inspektora Sanitarnego oraz Ministra Edukacji
Procedury bezpieczenistwa obowiazuja w Szkole od dnia 1 wrzesnia 2022 r. do czasu ich
odwolania.




